
 

  
 

 
Titel: Life/work balance

Generelt

Problembeskrivelse
56% af de indgivne svar anfører, at de generelt arbejder væsentlig mere end
den normerede tid.

Hovedtema Psykiske forhold

Psykiske forhold Arbejdssituation

Fysiske forhold

Afdeling 5100 Matematik, Institut for

Oprettet af Annette Møller

Eventuelle noter

Løsning

Løsningsbeskrivelse

Et timeregnskab over VIP'ernes undervisnsingsbelastning (hvem underviser i
hvilke kurser) gøres tilgængeligt for medarbejderne; detaljeringsgraden er
endnu under overvejelse.
Har været til diskussion i LSU.
Ved offentliggørelse af timeregnskab håber man, at åbenheden kan rykke lidt
ved medarbejdernes opfattelse af "life/work balance", både egen og
kollegaers.

Evt. midlertidig løsning

Sandsynligheden for at sygdom
eller arbejdsulykke vil ske

Lav

Konsekvens hvis det sker Lav

Ansvarlig Jacob Schach Møller

Deadline

Påmindelse Ingen

Status for løsningen

Opfølgning
Beskrivelse af opfølgning Offentliggørelse af timeregnskab (hvem underviser i hvilke kurser)

Ansvarlig Jacob Schach Møller

Udføres senest 2020-06-30

Påmindelse Ingen

APV 2019 Life/work balance

1



 

  
 

 
Status for opfølgning

APV 2019 Life/work balance
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Titel: Stress

Generelt

Problembeskrivelse

Et timeregnskab over VIP'ernes undervisnsingsbelastning (hvem underviser i
hvilke kurser) gøres tilgængeligt for medarbejderne; detaljeringsgraden er
endnu under overvejelse.
Har været til diskussion i LSU.
Ved offentliggørelse af timeregnskab håber man, at åbenheden kan rykke
ved medarbejdernes opfattelse af hvor meget man både selv, men også hvor
meget ens kollegaer underviser,
og derved sikre en mere ligelig fordeling af undervisningsopgaver.

Hovedtema Psykiske forhold

Psykiske forhold Arbejdssituation

Fysiske forhold

Afdeling 5100 Matematik, Institut for

Oprettet af Annette Møller

Eventuelle noter

Løsning
Løsningsbeskrivelse Timeregnskab offentliggøres.

Evt. midlertidig løsning

Sandsynligheden for at sygdom
eller arbejdsulykke vil ske

Lav

Konsekvens hvis det sker Lav

Ansvarlig Jacob Schach Møller

Deadline

Påmindelse Ingen

Status for løsningen

Opfølgning
Beskrivelse af opfølgning Timeregnskab udarbejdes og offentliggøres.

Ansvarlig Jacob Schach Møller

Udføres senest 2020-06-30

Påmindelse Ingen

APV 2019 Stress
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Status for opfølgning

APV 2019 Stress
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Titel: Brand, evakuering, indbrud og lign.

Generelt
Problembeskrivelse Manglende information omkring evakuering ved brand eller anden ulykke.

Hovedtema Fysiske forhold

Psykiske forhold

Fysiske forhold Instruktion og uddannelse

Afdeling 5100 Matematik, Institut for

Oprettet af Annette Møller

Eventuelle noter

Løsning
Løsningsbeskrivelse Afholde evakueringsøvelse

Evt. midlertidig løsning

Sandsynligheden for at sygdom
eller arbejdsulykke vil ske

Lav

Konsekvens hvis det sker Lav

Ansvarlig Annette Møller

Deadline

Påmindelse Ingen

Status for løsningen Løsning udført

Opfølgning

Beskrivelse af opfølgning
Der er afholdt evakueringsøvelse i bygning 1535 og 1535 den 16. oktober
2019.

Ansvarlig Annette Møller

Udføres senest 2019-10-16

Påmindelse Ingen

Status for opfølgning Opfølgning udført

APV 2019 Handleplan
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Titel: Ensidigt, gentaget arbejde

Generelt

Problembeskrivelse
Mange timer foran computerskærm og stillesiddende arbejde uden fysisk
bevægelse.

Hovedtema Fysiske forhold

Psykiske forhold

Fysiske forhold Ergonomi

Afdeling 5100 Matematik, Institut for

Oprettet af Annette Møller

Eventuelle noter

Løsning

Løsningsbeskrivelse

Instituttet tilbyder med jævne mellemrum (med 2-3 års interval), at
medarbejdere kan få gode råd af en konsulent/ergoterapeut fra Crecea mhp.
at sidde/stå optimalt ved ensidigt arbejde.
Ergoterapeuten holder en fælles session, hvor alle medarbejdere får gode
råd og efterfølgende tilbydes medarbejdere individuel vejledning både i
forhold til skærmarbejde og ensidigt/stillesiddende arbejde.

Evt. midlertidig løsning

Sandsynligheden for at sygdom
eller arbejdsulykke vil ske

Lav

Konsekvens hvis det sker Lav

Ansvarlig Annette Møller

Deadline

Påmindelse 4 uger før deadline

Status for løsningen

Opfølgning
Beskrivelse af opfølgning Arrangere besøg af ergoterapeut fra Crecea.

Ansvarlig Annette Møller

Udføres senest 2020-08-01

Påmindelse 4 uger før deadline

APV 2019 Ensidigt, gentaget arbejde
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Status for opfølgning

APV 2019 Ensidigt, gentaget arbejde
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Titel: Støj og vibrationer

Generelt

Problembeskrivelse

Støj fra bygningsarbejde

Støj fra studerende og medarbejdere, der opholder og går rundt på gange
og fællesområder

Hovedtema Fysiske forhold

Psykiske forhold

Fysiske forhold Støj eller vibrationer

Afdeling 5100 Matematik, Institut for

Oprettet af Annette Møller

Eventuelle noter

Løsning

Løsningsbeskrivelse

Renovering i MATH-byggekompleks er ved at være afsluttet, og derfor
forekommer der ikke længere larm/støj som følge af
bygningsarbejde/reparation.

Støj på gange/fællesarealer er svær at undgå. Vi opfordrer til at
medarbejdere kan lukke døren til deres kontor. Endvidere er der sat sedler
op ved gange/fællesarealer, som opfordrer til at man skal være stille, når
man bevæger sig på gange m.m.

Evt. midlertidig løsning

Sandsynligheden for at sygdom
eller arbejdsulykke vil ske

Intet valgt

Konsekvens hvis det sker Intet valgt

Ansvarlig Annette Møller

Deadline

Påmindelse Ingen

Status for løsningen Løsning udført

Opfølgning
Beskrivelse af opfølgning Ej nødvendig med opfølgning.

Ansvarlig Annette Møller

APV 2019 Støj og vibrationer
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Udføres senest 2019-10-25

Påmindelse Ingen

Status for opfølgning Opfølgning udført

APV 2019 Støj og vibrationer

9


